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EDITORIAL

Queridos amigos:

El pasado sdbado 19 de febrero celebramos la 7* fiesta de la Moraga. Se trata de un dia
cuya idea inicial fue, ademds de recuperar en lo posible la tradicion de la matanza del cochi-
no, tener un motivo para ir a San Romdn en invierno y pasar un dia diferente con nuestros ami-
gos.

Afortunadamente esta iniciativa ha cuajado, pero tiene una serie de inconvenientes que
este ano se han puesto de manifiesto y que debemos corregir para el futuro: el local de la Pena
es insuficiente, como mdximo caben 175 personas, para llegar a 250 serfa necesario
aprovechar los espacios disponibles en el Centro y Hogar del jubilado, se necesita el compro-
miso de un grupo de personas que excede en nimero a los miembros de la Junta para organi-
zar, preparar y servir la comida, y también debemos cambiar el sistema de reserva para asistir
a la comida asi como revisar si el menu es el adecuado, si sobra o falta algo.

Este boletin serd al nimero 62. Somos muchos los socios que esperamos con gran interés
la salida de cada uno de los nimeros. En las tltimas reuniones de la Junta de la Asociacion
venimos hablando de la posibilidad de incluir ademds de los articulos que desde aqui os pedi-
mos y animamos a que sigdis envidndonos, entrevistas con socios y amigos de San Romin o de
otros pueblos del Camero Viejo que quieran contarnos cosas, asi como abrir una seccion mds
amplia con noticias de interés. Para esto contamos con un nuevo equipo de redaccion que
seguro hard notar su trabajo.

Para este afio hemos convocado los concursos de Pintura al Aire Libre y Fotografia. A fin
de hacerlos mis atractivos hemos hecho un importante esfuerzo econémico que esperamos se

vea recompensado con el nimero y calidad de los trabajos presentados.

Manolo Calleja

Portada: Fuente de la Plaza del Olmo

EQUIPO DE REDACCION: Ménica Rodrigo, Julio Reinares, Pilar Marin, José Luis Mareno,
Inmaculada Alonso de Medina, Alfonso Moreno.
E-mail: amigossanroman@yahoo.es
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FIESTA DE LA MORAGA 2005

El dia 19 de [ebrero, sibado, se celebrd la séptima edicion de la moraga. Podemos
constatar que cada ano congrega a un puiblico mds numeroso. Este ano han sido unas 215
personas.

Ya, ¢l dia anterior, el periédico La Rioja anunciaba esta fiesta con una fotograffa de
afios anteriores que sirvié de reclamo para que las cdmaras de television y fotografos
tanto de prensa escrita como aficionados se congregaran alrededor de la plaza del Olmo.
Todo empezo segiin horario previsto: las 12 del mediodia. La plaza nos recordaba a tiem-
pos anteriores: sin coches: v la fuente, vestida para la ocasién con un majestuoso manto
de flecos helados. era objeto de fotografia. Numerosas personas rememoraban su infan-
cia con el olor de la chamusquina del cerdo.

No es que se festeje la muerte del cerdo. Nada mas lejos de esta idea y de nuestros
sentimientos. Todos estamos de acuerdo con no hacer sufrir a ningtn animal, maxime si
existen otros medios mds rapidos y menos cruentos. Lo que se celebra es la fiesta. Y ello
porque  suponia tener alimento suficiente garantizado para todo el invierno: bien en
embutidos (como ahora) lomos y costillas en aceite, chorizo en manteca, etc., en épocas
de penuria y escasez de comida. Y es que se compartia todo. Recuerdo que la “moraga”
se celebraba el 2° dia de la matanza, cuando se descuartizaba el cerdo y se hacia una gran
comida: nos juntibamos las personas que nos ayudaban y los parientes. En definitiva,

que compartiamos la comida. Luego, pasados unos dias, a los mds pequefios nos manda-
ban con el “presente” a casa del cura, del médico, maestro/a, secretario ... todo era un fes-
tin, pero de compartir.

Este ano muchos ojos estaban atentos al despiece del cerdo. Luego, la leve llovizna
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no impidié que se repartieran
las migas calentitas (que habian
preparado en casa de Cuqui), a
la entrada del centro social o
bar. Después, con una quincena
de personas, iniciamos una
visita guiada: recorrimos las
calles y explicaciéon mis exten-
sa en la iglesia, donde se nos
unieron mds personas y el
museo de las escuelas. En
definitiva, dar a conocer nuestro
pueblo, hablar de su historia y
presumir de ser el municipio de
la provincia en tener las fundaciones escolares mis antiguas. Otras personas se quedaron
al abrigo de los bares: la mafiana no estaba para mucho callejeo. Mientras los de la orga-
nizacion de la fiesta no paramos para que todo estuviera a punto.

Llegé la hora de la comida para saborear los ricos productos del cerdo y esto se
merecia iniciarlo con todos los honores, con pregén incluido, como viene siendo habitual
desde que se celebra este evento. Este afio tuve el honor de prepararlo y leerlo. Al con-
memorarse el cuarto centenario del Quijote, me parecié que era un ocasion propicia para
imaginar y recordar al "Caballero de la Triste Figura™ en sus aventuras y visitas por nues-
tra sierra. Y jcémo no! Intentar plasmar su sabiduria (aunque Cervantes es inigualable).
Nos caracterizamos tres personajes: de “mesonero mayor”, presentando la jornada gas-
tronémica, con su habitual capa, Fernando Mufioz; de la “marquesa D*. Dolorida™ (cap.
XXXVL. 2% parte del Quijote), que por estar tan apenada no tocé el tambor, Petri Bermejo
y D* Aldonza, yo misma, leyendo el pregon.

PREGON DE LA MORAGA 2005

Enterado estaba D. Quijote por los libros de caballeria / de la gesta que otro Sancho,
el de Tejada, por estas tierras hiciera, / que con mucho arrojo y valentia atrevidse a vi-
sitarlas.

Parecidle a D. Quijote que esa gente ociosa un ejército era, / que directo, sin ningiin
rodeo ni jerigonza, pregunto: / ;por ventura, sabras decirme, Sancho, qué nos preparan /
y si de algin entuerto se trata, esas gentes de San Romdn?

A esto, Sancho, que para cosas de la pitanza,/ olfato fino tenia, arred a su jumento y
dijo:/ Mi sefior, acabénse nuestros desfallecimientos de tripas, / que esto tiene trazas de
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Ser una moraga.

Tanta vianda y manjar habia en
las mesas. / que D. Quijote perdio
el juicio al verlas. / La color
retorno a su rostro enjuto, / cuando
zagalas, pareciinle Dulcineas, /
que con mucho donaire y mds
risas / echabdnle el picadillo al
yelmo que por plato tenfa.

D. Quijote. con gran regusto
las barbas se relamia / de tocinos
fritos. pancetas, costillas,
salchichon, / lomos, jamdn, chorizo, chumaros y morcillas. / Mas viendo Sancho que ore-
jas, patas y rabo alli faltaban, / pregunté a una dama que, si acaso, el lechén / era sordo,
cojo de cuatro patas y rabén. /

Dijole ella: * caparrones de vigilia no hacen gracia, / y esas menudencias en el
puchero dan mucha sustancia”. /

D. Quijote con tragos de vino tinto su gaznate rociaba / y era tal su regocijo que reco-
brar la cordura parecia. /

Oigan, vuesas mercedes, el discurso que pronunciara;/ Amigo Sancho, te digo,
nosotros a la historia pasaremos / y esta fiesta, la moraga, no ha de ser menos./ Has de
saber que de todas las pitanzas esta es la mejor./ Animal tan afamando como por nom-
bres conocido: / cerdo, gorrin, puerco, tocino, cuto, lechén marrano, cochino ./

Y no te afanes solo por llenar la panza, Sancho. / Platica con el vecino de mesa; dis-
fruta de su compaiia. / Sé prudente en el juicio; no bebas en demasia, / Di algtin requiebro
fino a las damas, /Y por los contratiempos no te aflijas./

iQue viva la fiesta y la amistad! / jQue viva la moraga! / {Que viva San Romin! /| Y
que buen provecho os haga!

Una vez finalizada de la comida, a los comensales se les obsequié con el plato de
barro que habian utilizado. En la sobremesa se sorte6 un jamén. La Pefia también rif6 una
cesta con abundantes dulces.

El lunes, 21, San Romiin fue noticia en TVE, en “Noticias de La Rioja”, durante un
minuto, al mediodia y a las 8 de la tarde: entrevistaron a Manuel Anés y otros rostros
conocidos saboreando las ricas migas.

Araceli Moreno
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V CONCURSO DE PINTURA AL AIRE LIBRE

El dia 30 de julio, sibado, se celebrard el V Concurso de Pintura al Aire
Libre de San Romén de Cameros. Las bases y el programa del mismo son los
que a continuacion os detallamos,

BASES
I- El concurso estd abierto a la participacion de todas las personas que deseen
inscribirse.
2- Se desarrollard dentro del casco urbano de San Romin de Cameros y su
entorno.

3- Se admitird toda clase de soportes y técnicas pictoricas.

4- El formato minimo serd de 50 x 30 cm. El soporte serd sellado en el
momento de la inscripcion. La organizacion no aporta ni los materiales ni
los soportes.

5- Las obras versardn sobre arquitecturas, paisajes, monumentos y entornos
del pueblo.
6- La inscripcion serd gratuita.



7- Los premios serdn los siguientes: Primer premio: 600
Segundo premio: 300
Tercer premio: Placa
Cuarto, quinto y sexto: mencion de honor.

8- El sellado se efectuard en la Sala de Juntas de la A.S.R. (Edificio de las Escuelas)

entre las 10 y las 11 horas del mismo dia.

9- Las obras serdn, obligatoriamente, entregadas entre las 16,30 y las 17 horas en la

Sala de Juntas de la A.S.R.

10- Sélo se admitirdn aquellas que contengan el sello de contraste colocado en el so-
porte al efectuar la inscripeion.

11- Las obras premiadas con el 1°y 2° premio quedardn en propiedad de la A.S.R.

12- El fallo del Jurado serd inapelable, pudiendo quedar algiin premio desierto.

I3- La A.S.R. realizard una exposicion con las obras presentadas, pudiendo los par-
ticipantes retirar sus obras a partir del 31 de Agosto.

14- Si en el plazo de dos meses las obras no son retiradas, éstas pasardn a ser pro-
piedad de la A.S.R., que en ningtin caso enviard a los participantes sus obras, ni
las guardard durante un plazo de tiempo superior al estipulado, dos meses.

15- El hecho de participar en este concurso presupone la total aceptacion de estas
bases.

16- La organizacion declina toda responsabilidad en los supuestos de robo, incendio
o deterioro de las obras participantes.

PROGRAMA
De 10 a 11 horas. sellado en la Sala de Juntas de la A.S.R. de los soportes de los
participantes.
A las 14 horas, entrega a los participantes, en los lugares donde estén realizando
su obra, de bocadillos y bebidas.
De 16,30 a 17 horas, entrega de los trabajos en la Sala de Juntas de la A.S.R.
De 18 a 18,30, entrega de premios en la Sala de Juntas de la A.S.R.
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CONCURSO DE FOTOGRAFIA “AMIGOS DE SAN ROMAN” 2005

La Asociacién convoca de nuevo el concurso de fotografia, cuyas bases citamos
a continuacion:

BASES

1. TEMA
El Cameros Viejo
. PARTICIPANTES
Podrin participar todos los fotégrafos y aficionados del territorio nacional
3. PLAZO
El plazo de recepcion de fotografias finalizard el sibado 30 de julio de 2005, a las
20 horas
4. OBRAS
Fotograffas de 40 x 50 cm. en blanco y negro o color, obligatoriamente montadas
sobre carton-pluma

(R]

5. PRESENTACION

Las obras se presentardn sin firmar y llevardn en la parte posterior el titulo de cada
una de ellas y, ademads. un lema comtin que las identifique. Aparte, y en un sobre
cerrado, se incluirdn los datos del autor: nombre direccion y teléfono. En el



‘f“‘-\

sbavemeiin S

exterior del sobre se hard constar el lema.
Los trabajos pueden entregarse personalmente, en dias laborables y en horario de
trabajo. en la Ortopedia Morgabe (Calvo Sotelo n® 20; 26003 — Logrofio), o bien
en el Bar - Centro Social de San Romidn de Cameros (preguntar por Javier Garcia).
También podrin ser remitidos por correo certificado. a portes pagados, a la misma
direccién, siempre que las fotografias se reciban antes de finalizar el plazo senal-
ado anteriormente.
El nimero de obras a presentar serd de un maximo de cuatro fotografias por con-
cursante

. JURADO
Habri un tnico Jurado de admisién y calificacion. El Jurado se reunira en el mes
de julio para fallar el premio y valorard la calidad artistica y técnica de las obras
presentadas. El fallo del Jurado serd piblico e inapelable. Cualquier caso no pre-
visto serd resuelto por el Jurado

. PREMIOS.
Se concederin los siguientes premios:
Primer premio: 360
Segundo premio: 180
Tercer premio: Placa
Estos premios se entregardn en San Romdn de Cameros durante la Semana
Cultural del mes de agosto.

. NOTAS.
Las obras premiadas quedardn en propiedad de la A.S.R. Se realizard una exposi-
cion con las fotografias presentadas a concurso en el mes de agosto. Las
fotografias expuestas podrin ser reproducidas a efectos de la difusién del certa-
men. siempre haciendo constar el nombre del autor. Las obras no premiadas se
devolverin a los autores dentro de los 30 dias siguientes a la clausura de la exposi-
cién y en los mismos embalajes recibidos. La A.S.R. se reserva el derecho de
adquisicion de las fotografias presentadas a concurso, no premiadas, que juzgue de
interés para el archivo fotogrifico de la Asociacion, fijandose un premio de 20
por fotografia. Los concursantes se responsabilizan totalmente de que no existan
derechos de terceros en las obras presentadas, asi como de toda reclamacion por
derechos de imagen. En caso de desperfectos o extravio de material presentado, se
abonard la cantidad de 20 por obra. La participacién en el concurso supone la
plena aceptacion de las bases.
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LA ASOCIACION DE HIJAS DE MARIA

Este afio celebra la Iglesia espanola el Ao de la Inmaculada, conmemorando asi
el 150 aniversario de la definicion del dogma de la Inmaculada Concepcion. En la
Parroquia de San Romdn este misterio estd representado en la silleria del coro, con
un precioso altorrelieve de la Virgen y los de los simbolos marianos, que comenté en
el n® 14 (afio 1988) de este Boletin. Y ademads estd el altar de la Purisima, con una
hermosa talla de principios del siglo XVII. Este altar era especialmente cuidado por
las Hijas de Maria, a las que me voy a referir en este articulo.

Las “Hijas de Maria” es una asociacién de origen italiano, cuyos origenes es difi-
cil precisar, pero que a finales del siglo XIX y principios del XX se extiende por la
mayoria de las parroquias de Espana. Tenia como fines principales fomentar entre la
juventud femenina la devocién y el culto a la Virgen y la imitacion de sus virtudes.

En San Romadn la Asociacion de Hijas de Maria se instituyé a principios del siglo
XX. aunque el libro de Actas no comienza hasta 1915, siendo Pdrroco D. Ddmaso
Robres, quien le dio un fuerte impulso. Pertenecian a la Asociacion casi todas las
solteras, a partir de la 1* Comunién sin limite de edad. En el primer listado de 1915
figuran 48; en 1932 eran 55; en 1955 son 44. Hay que hacer constar que también par-
ticipaban las jévenes de Velilla.

Los principales actos institucionales eran los siguientes: El 8 de diciembre por la
tarde se tenfa Junta General, que se celebraba en la sacristia, después del Rosario, la
ofrenda a la Virgen y la imposicion de medallas a las nuevas asociadas. En dicha
Junta el Director, que era el Pdrroco, dirigia una plitica exhortativa, se renovaban lo
cargos y se aprobaban las cuentas. Normalmente se tenfan otras dos reuniones
anuales: una previa al mes de Mayo para organizar los cultos y animar a su partici-
pacion, con la asistencia diaria a Misa, y otra previa a la novena de la Inmaculada,
con el mismo fin.

Era una obligacion la Misa y comunién mensual el primer sibado de cada mes,
previa confesién el dia anterior. Ademads cada una tenia destinado un dia al mes para
hacer la visita a la Virgen. En 1932 se acord6 que velaran el monumento durante el
Jueves Santo de dos en dos y que fueran en filas con las insignias a cada lado de la
Virgen en la procesion de Viernes Santo. En 1951 el parroco D. Santiago Gonzilez
introdujo la “Misa dialogada™, que se celebraba el primer sibado de mes y era el ini-
cio de la renovacién litirgica y la aproximacion de la Misa a la inteligencia del
pueblo.

Las Hijas de Marfa cuidaban de manera especial el tener bien atendido el altar de
la Inmaculada, debidamente limpio, adornado de flores, cuidados los manteles, ilu-
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Histornia

minado con velas, sobre
todo en el mes de Mayo y
en la novena; en 1932 se
instald la luz eléctrica en el
altar, para lo cual y el gasto
de luz se emplearon 13 pts.
Los gastos ordinarios a
los que tenia que hacer
frente la Asociacion era el
pagar al sacristin, al orga-
nista y al pdrroco, que cele-
braba la novena y decia una
misa por las asociadas
difuntas; ademds de los gas-
tos de velas, manteles y
suscripciones a revistas.
Algin ano se hacia alguna
compra especial como ja-
rrones, flores artificiales,
dosel, corona a la Virgen,
candelabros, etc. Como gas-
tos mds notables hay que
mencionar el arreglo de
zécalo de madera a la capi-
lla de la Virgen para salvar
las humedades. Fue una
idea del Parroco D. Dimaso
"Robles, que emprendié esa obra de saneamiento en toda la iglesia. Se tomé el acuer-
do en 1916, cuando recibié para ello un legado de 250 pts. de D* Maria Rodriguez,
que era Presidenta de las Hijas de Maria al morir. La obra no se ejecuté hasta 1923,
actuando de carpintero Manuel Redondo e importando lo correspondiente al altar de
la Purisima un total de 387,20 pts. Otro gasto importante fue el estandarte de las Hijas
de Maria, que se adquirié en 1929: import6 300 pts, aunque fue pintado gratuitamente
por Alejandro Miguel. Para sufragar los gastos se recibieron varios donativos y se
acordé hacer alguna rifa y alguna “funcioncita” (se hicieron 3 veladas en 1930).
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Los ingresos provenian de las cuotas, que en 1923 eran de 1 pta. anual y en 1959
de 5 ptas. Para incrementar los ingresos introdujeron las mesas petitorias durante la
novena, asi como rifas (imagen de la Virgen, toallas, colchas, etc.) y, sobre todo, las
“veladas™ o “funciones”™ (pequeiio teatro) , que de 1940 a 1958 se celebraron casi
todos los anos.

La Junta Directiva de la Asociacion en 1915 se componia de los siguientes cargos:
Presidenta: Marfa Rodriguez; Vicepresidenta: Elisa Pérez; Tesorera: Pilar Ifiguez:
Secretaria: M* Carmen Grandes; Camareras: Patricia Aragén, Telesfora Iiiguez y
Cecilia Allona; Cobradoras: Milagros Dominguez y Julia Serrano. Después los cargos
se fueron reduciendo a Presidenta, Tesorera y Secretaria. que en principio se sometian

a votacion cada aio. Asi fueron las renovaciones de los principales cargos.

Presidenta Tesorera Secretaria
1916: Carmen Grandes Pilar Iiiguez Irene Sédenz
1919: Faustina Pérez Pilar Iniguez Irene Sdenz
1929: Ignacia Andérica Milagros Dominguez M?* Paz Allona

1930: Ignacia Andérica Milagros Dominguez M* Amalia Diaz
1931: Julia Serrano Milagros Dominguez Lucia Diaz
1933: Encarnacién Ortueste Margarita Calvo Lucia Diaz

1935: Encarnacion Ortueste Margarita Calvo Matilde Diez
1937: Encarnacion Ortueste Matilde Vallejo Isabel Blanco
1940: Encarnacion Ortueste Margarita Calvo M*® Jests Diez

1941: Encarnacion Ortueste Margarita Calvo Benedicta Lasanta
1942: Encarnacion Ortueste Margarita Calvo Remedios Garro
1944: Margarita Calvo Maria Calleja Remedios Garro

1949: Margarita Calvo Nicereta Martinez Jacobi Gareia
1950: Nicereta Martinez Pilar Barrio Jacobi Garcia
1953: Nicereta Martinez Carmen Santolaya Jacobi Garefa

1961:

Josefina Rubio

Carmina Santolaya

Jacobi Garcia

La Asociacion como tal se extinguié en 1965. Una oracién por las que ya han muer-
to y una felicitacién a todas las demds, que fueron “Hijas de Maria™.

José Luis Moreno Martinez
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MIS CUATRO HERMANAS

Muchas veces he oido decir que tener una hermana es una gran suerte; en ese
aspecto yo soy una privilegiada, no tengo una, tengo... jcuatro! Como os podéis
imaginar mis vivencias con ellas son grandes, sobre todo en mi nifiez, que es lo que
ahora quiero contaros un poco.

Yo soy la més pequena de las cinco y claro para mi mis hermanas eran un ejem-
plo a seguir, cosa que tengo que agradecerles pues fueron un buen ejemplo. Voy a
contaros a grandes rasgos lo que fueron cada una de ellas para mi. A veces me da un
poco de miedo contar mis cosas personales porque creo que habrd gente que no les
interese en absoluto; pero me dan dnimo muchas personas y me dicen que si. que
escriba, que les entretiene y por otro lado como el Boletin tampoco estd sobrado de
material... me aprovecho y aqui estoy de nuevo. ;Va por ti Salud y por ti Fernando!

Empezaré por mi hermana Conchi que creo que llevé las de perder en ciertas
cosas, como por ejemplo en trabajo pues como era la mayor era la que tenia que ayu-
dar a mis padres, sobre todo a mi padre, pues a la pobre es a la que mas le tocd ir al
campo puesto que no habia ningtn chico. Ella era la continuacion de nuestra madre.
La recuerdo cuando venia en invierno de lavar la ropa del rio o del Tinte (lavadero)
con las manos moradas por el frio, poniéndolas a calentar en la lumbre, y pasando
mal rato pues cuando se pasa del frio al calor duelen y pican. También la recuerdo
poniéndole mi madre "ventosas" en la espalda; en aquellos tiempos cuando dolia la
espalda (y para mi hermana siempre fue su punto débil) como no habia los adelantos
que hay ahora, se cogia un vaso de cristal, echaban un algodén empapado en alco-
hol, lo encendia y lo echaban dentro del vaso y lo ponian corriendo en el lugar que
dolfa. Yo recuerdo que aquello me impresionaba mucho, pues la carne dentro del
vaso se subia para arriba y pensaba que como mi hermanan podia aguantar aquello.
Decian que era bueno para sacar el frio, no sé¢ hasta qué punto serfa eficaz pero creo
que ella notaba mejoria. Luego cuando fue un poco mayor se bajé a Logrofio a apren-
der peluqueria (siempre le ha gustado y le sigue gustando). Mi madre, como sabia lo
sacrificado que es el campo y el poco futuro que habia en el mismo, quiso quitarnos
de dicho trabajo. Me acuerdo que cuando la veia con su bata blanca peinando (cudn-
tas veces me tocé soplar en aquellas permanentes que parecia que ardian las mujeres
por la cabeza), yo me sentia muy orgullosa pues ella me lleva a mi doce anos y yo la
admiraba. También le tocd cuidarnos de pequenas y llevarnos mucho en brazos,
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imenos mal que entonces los nifios no estaibamos muy desarrollados que si no... y aun
asi jcudntos “coscorrones” nos llevdbamos pues poco pesarfamos pero para ella
suponia un gran esfuerzo.

La segunda es Pily, que también le tocé trabajar lo suyo: por la maiiana iba a lo
del veterinario (Don Benito) a hacerles las labores de casa, y recuerdo que cuando
volvia venia cansada y si no tenfamos recogidas las cosas de casa nos mandaba que
lo hiciéramos pues las pequenas siempre nos haciamos las remolonas; yo iba mucho
con ellas por las noches a tenerle el candil para que les echara comida a los animales:
cuando les echabamos a los mulos yo tenia que poner el candil alto por encima de
una puerta para que ella viera; solia ser de carburo, pero mds de aceite y claro era una
llama diminuta y si se me torcia se apagaba pues el aceite se venia para adelante y la
mecha se ahogaba con lo cual me ganaba una reprimenda pues se quedaba a oscuras
entre los animales y yo lo pasaba muy mal pues por mds que me lo proponia no podia
tenerlo en condiciones jera tan pequefia! Cuando Alfredo (su novio entonces) se fue
a hacer la mili a Pamplona. yo iba a casa del cartero a ver si tenia carta pues cada
carta que le llevaba creo recordar que me daba un real, asi que os podéis imaginar
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como corria yo a por las cartas; recuerdo que me pasaba grandes ratos sentada en
casa del cartero, que era Pedro (el de Velilla) y tenia la carteria en la casa que es de
Chuchi y Pily; alli nos sentdbamos pues le costaba mucho organizar el correo, llega-
ban todos los carteros de los pueblos con sus balijas y alli se ponia a hacer el repar-
to, y a los que estabamos nos daban las cartas y sino hasta el dia siguiente que era
cuando él repartia; y claro mi hermana lo que queria era recibir cuanto antes su carta
y didndome a mi dinerito, yo esperaba el tiempo que fuera necesario. Alguna vez lle-
gaban dos cartas juntas y era el doble lo que me ganaba; que alegria me daba!
Recuerdo que Pedro el cartero tenia cara de pocos amigos y muy mal genio. Pily
hacia pantalones, no recuerdo si ya dejé de ir a lo del veterinario pero tenia bastante
labor; parece que la estoy viendo sentada en la mdquina al lado del balcon, cosia y
no perdia detalle de lo que pasaba por la calle (entonces habia mds movimiento que
ahora) tenia mucha facilidad para imitar a la gente y la sigue teniendo: nos hacia
pasar muy buenos ratos. Siempre me acordaré que la primera chaqueta de punto que
estrené, me la hizo ella, era azul marino con unos ochos adelante jqué ilusion me
hizo! Pues como yo era la mds pequefa siempre “heredaba™ y no estrenaba nunca,
asi que aquella chaqueta que me hizo la recuerdo siempre.

La tercera es Angelita: de ella tengo menos recuerdos pues fue la primera que
salio de casa. De lo que si me acuerdo es de que haciamos “comedias™ y tenia mucha
facilidad para aprenderse los papeles. Nos poniamos prontito en la cama sentadas a
estudiarlos pues nos decian que en ayunas se aprendian mejor las cosas y ahora pien-
so: jqué tendrd que ver el estomago con la cabeza! Pero la verdad es que nos lo
aprendiamos mejor por la mafiana; bueno pues Angelita bordaba todos los papeles,
tenia una gracia especial. Recuerdo las primeras Navidades que falté de casa (se fue
a Santander a trabajar, a casa de “los Espanas™ como llamdbamos a la casa de Dona
Conchita), mi madre lloré mucho aquella Noche Buena, pues siempre habiamos esta-
do todos y habia pocas cosas pero mucho cariiio y unién familiar; puso una foto de
ella en un lugar donde todos la vefamos para hacernos la idea de que estaba alli; y
cuando venia jqué alegria! Luego ya se quedd en Logrono, y entonces si que con-
vivimos mds, pues estdbamos trabajando en la misma casa, una derecha y otra
izquierda: ella tuvo mas suerte que yo y mas de una vez me quité el hambre dindome
comida por una galeria que se comunicaba, creo que de no haberla tenido cerca, me
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hubiera ido a casa.

La cuarta es Aurora; estuvo en casa hasta que se casdé por lo tanto estuve mds con
ella, yo me fui antes a Logrono, y atn se quedd en San Romdan. Recuerdo que la
pobre tenfa poca salud y claro no se fue de casa, pero como teniamos que trabajar,
cuando venian maestros, médicos, etc. que necesitaban ayuda pues mi hermana iba a
hacerles las labores de casa y se ganaba unas “perritas”. En més de una ocasion tuve
que ir yo en su lugar pues era condicién que cuando ella no estuviera bien iria yo en
su lugar, pero claro yo era tres o cuatro afios menor. Me acuerdo que hubo un médi-
co (D. Carlos se llamaba) y tenian un nifno pequefiito y en aquellos afios no habia
panales de usar y tirar, eran pafales de usar y lavar y yo como seria de pequeiia que
me tenia que poner un banco para llegar a la fregadera y poder lavar (jqué lavados
haria yo!). Otras veces tenia que ir a lo de los maestros, por el mismo motivo y yo
ahora pienso: jqué podia hacer yo con once o doce anos (de los de antes)? Voluntad
no me faltaba pero creo que los jefes se conformaban con poco; una de las cosas que
mi hermana Aurora no olvida (en mi contra) es que yo la espiaba, me explico: tenia
novio y a mis padres no les gustaba mucho que fuera con €l y, segin ellas, yo me
escondia para vigilarla y si los veia juntos, iba y se lo contaba a ellos. Yo la verdad
es que no me acuerdo pero si ella lo dice, razon llevard. pues en aquellos tiempos
tenfamos que hacer “a rajatabla™ lo que los padres nos mandaban.

Y esto es un poquito de las vivencias que yo he tenido con mis hermanas.

Desde aqui quiero darles las gracias por todo lo que han hecho por mi a lo largo
de mi vida pues sin su carifio y compania me hubiera sido muchos mas dificil salir
adelante con mis penas y dificultades; ellas llenaron muchos momentos vacios mios.

También quiero pedirles perddn porque a veces les he exigido mds de lo que yo
les he dado y ha habido temporadas que nos hemos distanciado un poco, pero gracias
a Dios el carino es grande y todo se soluciona; y una hermana es una hermana, asi
que cuatro...

Un beso muy fuerte para todas, carinos.

Presen
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PERSONAJES ANONIMOS

(Quién no conoce a Eduardo el de Muro. el siempre mozo a pesar de los ainos? No
hay fiesta, festejo o festin en toda la Sierra del Camero Viejo en la que no sea uno de sus
asistentes el querido Eduardo.

Es también asiduo de todos los entierros y hasta hace poco era buscado por los deu-
dos para hacer el hoyo cuando el enterramiento era en tierra.

Actualmente tiene un motivo mas para estar integrado en todos los eventos, pues
forma parte de la “Charanga Lapazares™ de Laguna. con su armonica bien afinada, que
no loca pero acompana.

Mucho se podria escribir sobre Eduardo, pues sus ochenta y tantos anos dan para mds
de una cuartilla: sus bajadas de Muro a pie. sus regresos andando, sus comidas. sus vesti-
dos, sus escobas, su casa, su escapada de la Residencia donde estuvo ingresado. Pero en
conjunto. todo €1, todo su entorno es. para que leamos en €l las pocas lineas que con ren-
glones torcidos Dios ha escrito en este infumable personaje.

No tiene nada: ni casa, ni fincas, carece de ropa propia, pero es envidiable su estado
de @nimo, pues nada le falta. Come todos los dias lo que quiere y pasa de restaurantes,
aunque use sus sillas y mesas para tal menester. Siempre estd con el mismo talante,
aunque tiene sus filias y sus fobias. Carece de cuentas “corrientes”, de tarjetas de crédi-
to. de ordenador. de teléfono, ... no tiene coche ni bicicleta, pero no para ni un momen-
to ni en Muro ni en San Romin.

Es el vivo ejemplo de c¢édmo se puede vivir sin nada en un mundo en el que hay de
todo y en el que muchos creemos que de nada sirve vivir si se vive sin nada a no ser que
se piense como ese gran comico, actor y misico del clarinete Woody Allen que decia
cuando uno le
espetd: “;Por qué
trabaja tanto si el
dinero no lo es
todo”" y él le con-
testd: “Pero todo
vale tanto que yo
no tengo  mas
remedio que seguir
trabajando™.

L.G.D.
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SIGLO XXI

En el afio 2002, recién estrenado el

PARTIR
siglo XXI. hacfamos conjeturas sobre la 1 unte \P eutee Sa
implantacion del Euro, nueva moneda : ol
que se aceptd sin rechistar aunque a mas 3 )
de uno le ha producido importantes que- 2 2
braderos de cabeza, aparte del “robon- G s . 5. 8]
deo” que todos hemos sufrido en nuestros 2 ! 4 |
bolsillos. e _'4 "
Prometfamos entonces hacer un repa- it . & 3 §
so a la cartilla que nuestros mayores > 2 3.
tuvieron que estudiar cuando eran 24 E 2 R
pequeiios, v poder comprender sin dar 50 . i i
traspiés la cantara y la fanega y sin mas guney Jenire 104
preambulos aqui estd. Las citadas tablas 12 . 4. 3 i Wo. 10 3
eran las de “sumar, restar, multiplicar y - _ -+
partir, y sistema métrico decimal”. Nos ,j j 6 LSl ':-:: _ ]:: f
ahorramos las primeras pdginas e ilus- $2 . 4. 8 7 50 . 10 %
tramos las de las paginas 5,6, 7y 8 de la 1+ S iolicg - 18 0
citada cartilla:
XULTIPLIOA R TABLAS
- - - | = ¥ . -. | BE TAMIR. DEITUR. MELTEPLIGEE T MANTIR -
|3 = - 4
.
i 1
1. 8 5
lewy | — = =%
. 4 1 | = - md
. : : .
I MR i i :
i ] H [ i M
1 X : 1 i EAEE ]
L.G.D.-

-18 -




SENDERISMO Y VIVAC MILENARIO

MARCHA: Fiesta de Navidad en la TEJERA DE VELILLA. Instalacién del belén en
este emblemadtico rincon.

FECHA: 19 de diciembre de 2004.
HORA DE SALIDA: 9 h. Plaza de Valcuerna.

LOCALIZACION: a 35 Km. de Logrono por el valle del rio Leza se encuentra San
Romin de Cameros y pasando el rio esta Velilla.

DISTANCIA: 5 Km.
DESNIVEL: 150 m. de 810 a 960 m.

RECORRIDO: Mads de uno estard pensando que se me ha olvidado pintar sobre el
mapa el recorrido. Pues no, no es un despiste. La tejera de Velilla ha pasado desapercibi-
da durante muchos anos, a pesar de ser fdcilmente accesible, por estar escondida en la
espesura de la dehesa. Encontrar esta modesta construccién es un aliciente del que no
quiero privaros.

Aparcaremos los coches en el pueblo de San Romdn junto a la desembocadura del
barranco de Santa Maria. Retrocederemos por la carretera hacia Logrono unos 300
metros buscando un camino que baja al rio Leza. Un puente peatonal lo cruzaba hasta
el verano pasado cuando una crecida lo inutilizé y desvio el cauce. Si las lluvias otonales
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son abundantes puede ser complicado el acceso a Velilla.

Merece la pena recorrer sin prisa su calle principal junto al arroyo hasta el puente que
comunica el pueblo con la iglesia y asomarnos al pequeno cementerio.

Saldremos del pueblo por una senda en la margen izquierda del arroyo de Velilla.
Pronto nos llamara la atencion el tajo que provoca en la ladera el barranco de Valtaerez.
Remontarlo es el camino mds directo a la tejera, pero también el mas complicado por lo
que es mejor dejarlo para la vuelta. Siguiendo por el camino real hacia Valdeosera vere-
mos el cerro del Aguila al que reconoceremos ficilmente por las antenas de su cum-
bre. De la cima bajan dos barranqueras, una de forma lineal y la segunda con forma de
Y. Al llegar a la altura de ésta (ltima, dejaremos el arroyo y subiremos por la ladera de la
umbria hasta los Llanos, antiguas fincas de
cultivo junto a la dehesa actualmente con-
vertidas en praderas. Buscaremos la
cabecera del barranco de Valtaerez cuando
éste suaviza sus formas, en el término que
llaman Rebollarejo. Entre la marana y la
hiedra, con sus bocas orientadas al norte,
estd la tejera. La construccion, para que
nadie se sienta enganado, estd al nivel del
puente de Reinares o el molino de Bucesta;
todo insinuacion. Para su descripeion e his-
toria os remito al articulo de Ernesto
Reinares. Sobre la técnica del cocido (de
las tejas por supuesto) algo tendrd que decir Charo, nuestra experta en barro.

La dehesa de Velilla es un lugar acogedor que nos invita a descubrirla, paseando sin
rumbo entre sus drboles desnudos por la proximidad del invierno.

La vuelta la haremos bordeando el barranco de Valtaerez, lo que nos permitira dis-
frutar de una privilegiada vista sobre San Romdn, Santa Marfa y sus dehesas, regresando
a Velilla por una empinada senda que desciende hasta la iglesia.

ARBOLES SINGULARES: Entre los rebollos y quejigos que componen la mayor
parte de la dehesa boyal de Velilla se encuentran dispersos algunos arces -sdceres les lla-
man en San Romdn- calderones y campestres. Destacan tres ejemplares incluidos en el
catdlogo de darboles singulares de La Rioja, el mayor con un perimetro de 2,80 m. y 11 m.
de altura.
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Frente a San Romin al otro lado del rio Leza, junto a la fuente de los Linares, en una
antigua madre del rio con vegetacion tipica de soto, se encuentran 15 chopos lombardos
(Populos nigra var. Itdlica). El ejemplar de mayor tamafo, situado entre dos nogales,
fue alcanzado por un rayo y tiene 1,10 m. de didmetro y 35 de altura. Esta variedad de
chopo es cada vez mas escasa. pues su utilidad era la obtencién de vigas y cabrios para
la construccion.

TIPOLOGIA DEL HORNO: Derivada de los antiguos hornos romanos, solfan ser de
planta circular, cuadrada o rectangular y constaban de tres partes fundamentales:

Praefurniwm o lugar donde se dispone la lefia para el fuego. cuya corriente de calor a
través de esta cdmara se distribuye hacia el laboratorio. por lo que los productos. en este
caso las tejas, nunca estdn en contacto directo con el fuego.

Cdmara de fuego por donde se distribuye el calor al piso superior por medio de
toberas. y hace de suelo del laboratorio o parrilla.

Cdmara de coccion o laboratorio abovedado donde se sitdan las tejas. Tenia diversos
tiros o respiraderos en la parte mds alta de la boveda (desaparecida) por donde salian los
humos producidos por la combustién.

Horno de doble corredor y doble praefurnium.

El calentamiento del horno por encima de los 750 grados da idea de la gran cantidad
de lena utilizada por los tejeros. La coccion se realizaba en unas 36 horas, por lo que dos
0 mas personas tenian que hacer turnos para vigilar la temperatura del horno y alimenta-
rlo de lena.

La puerta de acceso y carga se tenfa que sellar con material refractario y arcilla cada
vez que se llenaba el horno para no perder nada
de calor durante la coccién.

Antes de abrir el horno habia que esperar var-
ios dias (4 o mds) hasta la total extincién del
fuego y completo enfriamiento de las piezas.

ammm |

——
|

Andrés Ruiz Bastida
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TRAVESIA DE ROBRES DEL CASTILLO A
SAN ROMAN DE CAMEROS 19-X-04

La asociacién montanera Sherpa se fundd, en Logrono, al final de la década de los sesen-
ta del pasado siglo, como una forma de aglutinar a los amantes de los deportes de montana y
de espeleologia. Actualmente, cuenta con unos 350 socios. Cada mes se programa una salida
social por montes de La Rioja o de las provincias limitrofes, que suele adoptar la forma de
travesia, de manera que el punto de salida es diferente del de llegada, lo cual permite recorrer
entre 25 y 35 Km por montes y valles. Ademds. cada domingo los socios interesados en efec-
tuar mds excursiones quedan de manera informal para compartir vehiculos y recorrer otros
montes. El fin de semana anterior a la Navidad, tiene lugar una marcha especial ya que el obje-
1ivo no es tanto una caminata sino colocar en un monte y en una cueva sendos belenes, que la
sociedad tiene preparados en unas urnas para dejarlos durante varias semanas en el campo. A
esta salida estan invitados los familiares de los socios, amigos y otros que desean conocer mds
de cerca a este grupo de montaieros (para mds detalles, véase: www.eniac.es/usuarios/sherpa).

Dado que varios miembros de Sherpa tienen raices cameranas, esta sierra es un destino
muy frecuentado. En las lineas que siguen, presentamos la descripcion de un paseo por estos
lugares. Como se verd. parecia haber una especie de gafe con el tiempo cada vez que se
intentaba hacer este trayecto.

El recorrido de la marcha era de Jubera a San Roman, el tiempo “se lo oli6™ y empezé a
llover de vispera. siguié por la noche. y en el autobis hubo que reprogramar la marcha como
ya se hizo en la otra
ocasion. Los folle-
tos explicativos de
la excursién, que
cuentan sus detalles
técnicos, no se re-
partieron puesto que
se supone que ja la
tercera va la venci-
da! Para empezar,
seguimos hasta Ro-
bres en el bus, abri-
mos los paraguas y
capuchas vy, jalal, al
campo a ver qué
pasaba. Bajo un
constante y humedo
calabobos nos dirigimos a Olivin, aldea abandonada en un vallecito cuyos chopos ya iban
cambiando el color de sus hojas.

Entre aulagas, rosales silvestres y por el cauce seco de un rio fuimos ascendiendo hacia la
niebla que nos esperaba en las cotas mds altas. Asi llegamos, ya sin lluvia, hasta la aldea de La
Santa, donde almorzamos cerca de un abrevadero. Algunos companeros disfrutaron de lo lindo
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con el agua tinta y luego su euforia nos hizo sudar en las cuestas préximas. Llegamos a la ermi-
ta de Santa Ana, un emblemitico lugar de los Cameros donde se dirimian los pleitos y se
acordaban los pactos de pastos durante varios siglos.

Entre la niebla aparecian imponentes los molinos edlicos, algunos de los cuales todavia
estaban en fase de montaje. Nos dejaron impresionados por su tamafio. Como despertaron ani-
madas conversaciones entre los marchosos, hemos hecho unas pesquisas que compartimos con
los lectores. Cada uno de esos aerogeneradores tiene una capacidad de produccién de 2
megawatios, a pleno viento, algo asi como la energia que pueden gastar 500 hogares, también
a pleno consumo. Funcionan a partir de brisas de tan sélo 7 Km/hora, y son el dltimo berri-
do en tecnologia edlica. A Iberdrola le generan el 7% de su electricidad. le cuestan algo asi
como 1000 euros por Kw instalado (recordemos que nuestros contratos con dicha compariia
suelen ser de 3.3Kw por hogar) y el coste de produccion se estima en unos 6 céntimos por
Kwh. Los interesados en mds cotilleos pueden entrar en www.nodo50.org/panc/Ere.htm vy
adentrarse en este mundillo.

Proseguimos la ascension por una pista recién construida para la colocacion de los moli-
nos, sin ver nada por la espesa niebla. hasta una especie de cima. Y por arte de magia. como
si de un encantamiento de los que sufria don Quijote se tratase, la niebla se fue corriendo, se
vio el cielo azul y por fin brillar al sol. Aprovechamos la ocasién para coronar el Nido Cuervo
(1486m) cercano y hacernos una idea de donde estibamos, ya que todos ibamos bastante
despistados. Proseguimos un rato mds hasta el Atalaya (1514m), el pico mds alto del Camero
Viejo. y gozamos de las vistas. Identificamos unos 10 pueblos, y ya fuimos bajando, en todo
momento ambientados por el olor a las jaras.

Asi llegamos a una bonita aldea, Velilla, donde descubrimos que la barra de Tofio tenia una
funcién social muy interesante como agitadora de un nogal por alli perdido. Como ejército de
ardillas hambrientas rapifamos las nueces y ya satisfechos cruzamos el amplio y pedregoso
cauce seco del Leza hasta San Romin, donde comimos los segundos platos en un parque y al
sol del otono.

En un paseo por el pueblo, descubrimos en la iglesia un libro de poemas cameranos de José
Luis Moreno Martinez, de San Romdn, y como esta narracién ha sido un poco técnica. no nos
resistimos a copiar esta hermosa descripecidn de Velilla.

Como timida chiquilla Tras sus arboles y flores
cuyos encantos bien guarda entre risas y rubores

Santa Bérbara gallarda, a San Romdn le hace un guino,
de cara alegre y sencilla que responde a su carifio

es recoleta Velilla. y la despierta en amores.

Fernando y Javier Antonanzas
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Metualidad

20 DE ENERO, FIESTA DE SAN SEBASTIAN

Este dia parecio ser un paréntesis en el largo y crudo invierno, o quizds San Sebastidn
intercediera para que el tiempo estuviera relativamente cdlido y poder subir por el puerto
de “La Rasa™ sin ninguna dificultad. Como sabemos. entre semana. nuestra carretera, de
Leza a Laguna, estd cortada por las obras,

Y es que nos dimos cita un buen nimero de los devotos del patron. Nos hacemos eco de
que otros muchos mds hubieran querido estar, pero al ser la fiesta en dia laborable, jueves,
entraiia mayores dificultades para pedir permiso laboral. El tercer domingo de junio, nos
Veremos.

No faltaron hombres, incluso se turnaron, portando a San Sebastiin, bajando por la car-
relera; unas cuarenta personas acompanamos a la procesion. Tampoco faltaron los cénticos. en
especial el himno tan bonito que. creo. desde hace 100 anos nuestras generaciones anteriores
venian cantando. Serfa un pena que las voces jovenes no lo aprendieran. En la misa solemne,
presidida por el sacerdote Diego Hernidndez, estuvimos por lo menos ochenta personas que, al
final, pasamos a besar las reliquias del santo. Este afio con el relicario restaurado,

Luego. la tradicional subasta. En ésta, la de enero, suelen ser mds numerosos los pre-
sentes v ofrendas. No podian faltar las naranjas, grandes y relucientes. En los recuerdos de
mi més tierna infancia, siempre me llamaba la atencion una cesta con las naranjas tan
grandes que s6lo las vefamos en ese dia y que ofrecia la familia Sdenz, como viene ocur-
riendo ahora. No faltaron manzanas, vinos. dulces, licores ... que con la habilidad de
Primitivo ( ya lleva unos afios de subastador: desde que Cali por razones de edad dejara de
hacerlo) consiguié que el publico
pujara y se entablara el cldsico
“picadillo™ para hacernos con un
presente.

Después, en el centro social, y
por cuenta del Ayuntamiento,
como es costumbre, se nos obse-
quié con un abundante [unch,
ocasién que nos permitié saludar,
hablar y convivir con muchas per-
sonas, algunos no nos habiamos
visto desde el verano. Sin olvidar,
por supuesto, a todos nuestros
seres que otros anos estaban aqui y,

¢dmo no, a todos cuantos no pudisteis estar.
;Hasta la préxima fiesta. el tercer domingo de junio!. ;Estard arreglada la carretera?

Araceli Moreno
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RESPETUOSOS CON EL MEDIO AMBIENTE.

El primer domingo de Abril recibimos la
_ visita de un grupo de amigos del todoter-
' reno, un grupo de gente de toda Espana
pertenecientes a la Asociacion de Usuarios
del Todo Terreno, (AUTT), entre los que hay
algiin amigo de San Romin, que se retne
muchos fines de semana con el tinico objeti-
vo de disfrutar de la naturaleza de forma
diferente. Poseen un decdlogo de buen com-
portamiento que hace que la prictica del
todoterreno  sea algo extremadamente
respetuosa tanto con las pistas por las que transitan, como con el medio y la gente
que les rodea.

Como muestra un botén: el domingo visitaron S. Roman, era gente de Logrofio,
Pais Vasco y Madrid, en esta ocasiéon. Comieron en el Montereal, y tras la comida
estuvieron poniendo unos arbolitos en el cercado de la
balsa de riego. Y es que no solo hay que decir que
respetas la naturaleza, y que eres una persona educada,
hay que dar ejemplo de ello, y como muestra el botén.

Miembros del grupo plantande una encina v un pinito silvestre.

Joscari. Corresponsal de Exteriores.
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U Aetuatidad

LA RIOJA
RESERVA

DE LA BIOSFERA

) E 3 ‘
valles del leza,
jubera, cidacos, alhama

La Reserva de la Biosferaa de los Valles Leza, Jubera, Cidacos y Alhama, fue declar-
ada como tal en Junio de 2003 con el fin de proteger los recursos naturales y humanos
que en ella habitan. La zona de influencia de la reserva acoge a 26 localidades que estin
incluidas totalmente en la Reserva: Aguilar del Rio Alhama, Ajamil, Arnedillo, Cabezon
de Cameros, Cervera del Rio Alhama, Cornago, Enciso, Grévalos, Hornillos de Cameros,
Igea, Jalén de Cameros, Laguna de Cameros, Munilla, Muro de Aguas. Muro en
Cameros, Navajin, Préjano, Rabanera, Robres del
Castillo, San Romin de Cameros, Soto en Cameros,
Terroba, Torre en Cameros, Valdemadera, Villarroya y
Zarzosa y. los 14 municipios restantes. que solo estdn
parcialmente incluidos y que son: Alfaro, Arnedo,
Autol, Bergasa, Bergasilla, Clavijo. Herce, Lagunilla
del Jubera, Leza del Rio Leza, Océn. Quel, Ribafrecha,
Santa Engracia del Jubera y Santa Eulalia Bajera.

El objetivo general, resumidamente, es el siguiente:

Disenar, realizar, implantar y verificar un proyecto
piloto de desarrollo econémico rural sostenible en la
Reserva de la Biosfera de los Valles Leza, Jubera,
Cidacos y Alhama en la Comunidad Auténoma de La
Rioja.

Vista del Candn del Leza. Ruta 1.

La politica propuesta de desarrollo econémico rural
incluye los siguientes puntos:
- Socialmente justo.
- Medioambientalmente viable.
- Fomento, promocién y defensa de los valores tradicionales, artisticos, histéricos, cul-
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turales y arqueoldgicos de la reserva de la biosfera. |
- Fomento, promocién y defensa del paisaje con
todos sus componentes dentro de Ja reserva de la
biosfera.

- Considerar al factor humano de la reserva (hom-
bres y mujeres) como centro del universo de
actuacion y respetando su hdbitat como recurso de
supervivencia.

- Paliar los efectos de éxodo rural a través de ini-
ciativas individuales y/o colectivas,

- Promocién en todos sus aspectos del territorio de
la reserva de la biosfera de los cuatro valles.

La gestion de este vasto territorio se realiza por
medio de 3 oficinas situadas estratégicamente para
ofrecer un servicio adecuado y cercano, asi estas
oficinas estdn en Aguilar de Rio Alhama, San
Romain de Cameros y Logrono.

Entorno de Trevijano, Ruta 2

Es destacable que el equipo de la Reserva tiene como finalidad principal la colabo-
racién para la mejora o mantenimiento 6ptimo de flora, fauna, paisaje etc. pero el prin-
cipal objetivo es ayudar y favorecer al Hombre, es decir a todas aquellas personas que
viven o trabajan dentro de la Reserva, para entre todos conseguir frenar el éxodo de los
pueblos. Para lograrlo trabajamos diariamente. codo con codo, con alcaldes y vecinos de
las distintas comarcas, que colaboran
desinteresadamente.  para hacer mis
apetecible y facil la vida en la Reserva.

Para llevar a cabo este fin se vienen
realizando una serie de actividades
como son la clausura de escombreras y
basureros incontrolados. retirada de
vehiculos abandonados, repoblaciones
con encina trufada con la intencién de
que en un futuro exista gente que tenga
una ayuda econémica a la vez que con-
tribuye a regenerar el suelo. También se
pretende crear una serie de rutas de

MNEFS - 7, 2 i
Parada en el Collado Mallo, sepulcro megalitico
del Neolitico y Caleolitico. 3.500-2.300 2.C. Ruta 2
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S Aetualidad

senderismo que recorran toda la Reserva. En nues-
tra zona del Leza ya se ha comenzado con la ruta
del Canidn del Leza, una PR (ruta de pequefo
recorrido) con unas vistas impresionantes del
Canén, que nace y termina en Soto. La idea es
crear un coleccionable con todas las rutas desde
Soto, pasando por San Romén, Ajamil, Torre, Jalén
etc, hasta llegar a Laguna y su extraordinario
entorno. Sin duda estas rutas nos ayudardn a cono-
cer la zona y lo mds importante, a conocernos
mejor los unos a los otros, nuestra historia, nuestros
sitios mds peculiares, tradiciones, fiestas, ya que es
la informacion que se da en los distintos folletos
correspondientes.

El equipo
que conduce
el proyecto es
consciente de la ingente labor que se debe realizar
para conseguir los objetivos mencionados anterior-
mente, sin embargo, el amor por la zona, las ganas
de trabajar, el afin por hacer de una idea algo real,
tangible, la inestimable ayuda de los alcaldes. aso-
ciaciones y colaboradores de los distintos pueblos.
hardn que La Reserva, sea un lugar donde trabajar y
Vivir, sea Nuestra Reserva de La Biosfera.

Ni que decir tiene que cualquier iniciativa, pibli-
ca o privada para nuestros Valles serd atendida con
la mayor ilusién. Sera la colaboracién entre todos y
la comiin-unién la herramienta principal para sacar
adelante  nuestra zona, nuestra Reserva de la

Biosfera. Subida a Santa Maria

Oscar Santolaya.
Coord. Leza- Jubera
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Este afio hemos tenido
unas fiestas de Semana Santa
(uizds menos concurridas que
otros anos, ;serd por la clima-
tologia (aunque no fue tan
mala)? ;o la carretera en mal
estado? ;o es que simplemente
la gente prefiere otros lugares
donde pasar sus vacaciones?

En cuanto a la celebracién
religiosa de la Semana Santa,
los pasos salieron por las
calles de nuestro pueblo un afio mds. no faltan hombros que porten con ellos. Tras los
previos avisos de los nifios con las carracas, el jueves se llevaron el Ecce Homo, el
Cristo con la Cruz y la Virgen Dolorosa y el viernes se aiadid a estos el Santo
Sepulero. Es una hermosa tradicién que ano tras ano va perdurando.




A CADA CERDO LE LLEGA SU SAN MARTIN

Hola amigos:

En este boletin inauguramos la seccion
etnogrifica en la que hablaremos de las cos-
tumbres y tradiciones de los pueblos.

En esta primera enfrega vy
aprovechando la reciente celebracion en
San Romin de la VII Jornada de la
Moraga, vamos a remontarnos al pasado
para rememorar la matanza tradicional,
un recuerdo en la mente de muchos.

Todos conocemos el significado de la
palabra “Matanza™. que segin el dic-
cionario de la Real Academia Espanola:

3. Faena de matar los cerdos. salar el tocino. aprovechar los lomos y los despojos, ha-

cer las morcillas. chorizos....

4. Epoca del afio en que ordinariamente se matan los cerdos.

6. Conjunto de piezas que resultan de la matanza del cerdo y que se comen frescas.

adobadas o en embutido.

Sin embargo nosotros hablamos de “Moraga” vy es que segin la R.A.E. en su tercera
acepcion:

3. Rioja. Matanza del cerdo.

El cerdo constituia la principal fuente de proteinas en la dieta de la sociedad rural. A
este se le alimentaba y cebaba durante un afio para sacrificarlo con los primeros frios en
un rito familiar y colectivo.

La moraga era una actividad que duraba al menos tres dias, en los cuales las funciones
de los hombres y de las mujeres de la casa estaban perfectamente establecidas y repar-
tidas.

Era un acontecimiento familiar, pero también era preciso recurrir a la ayuda de ami-
gos 'y vecinos para acelerar la
preparacion de tanta carne y evitar que se
estropeara, de ahi el dicho *“Con la ayuda
del vecino maté mi padre un cochino”.

Esta tarea colectiva no estaba exenta
de connotaciones festivas, pues los nifios
no asistian a la escuela para poder ayu-
dar.
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El primer dia se comenzaba con las
primeras luces. los anfitriones ofrecian pas-
tas y mantecados con aguardiente y licores a
cuantos se acercaban a echar una mano.

El cerdo. en ayunas desde el dia anterior.
es prendido por la papada con un gancho en
forma de S y conducido hasta la mesa o
banco por el hombre de la casa (o por el
matarife del pueblo), donde no sin cierto
esfuerzo es inmovilizado a pesar de los chi-
llos. Entonces se le clava un largo cuchillo
en el cuello secciondndole la yugular, la
sangre comienza a brotar a borbotones y
es recogida en un barrenon, donde una
mujer no dejard de removerla para evitar que
se coagule.

Una vez que el cerdo estd muerto se le baja
al suelo para proceder al “chomarrao™. se le cubre de aulagas. paja de alubias y otras
hierbas secas para quemar bien todo el pelo y dejar limpia la piel. una vez apaga-
do el fuego se retiran con una escoba las cenizas y se lava con agua al animal,
raspindole por tltimo todo el cuerpo con un cuchillo bien afilado.

Después se colgaba al animal de una viga o de una escalera de mano y se le
abria en canal, para extraer todos los drganos y dejarlo, de esta guisa, orearse
durante un dia. Los nifos eran los encargados de llevarle al veterinario la muestra
de la carne para ser analizada.

Tras la culminacion del sacrificio los hombres daban por terminada la faena
hasta el dia siguiente. Mientras tanto las mujeres en la cocina continuaban con
diversos preparativos. El primer aprovechamiento del cerdo es su sangre. su
asadura y sus propios intestinos, que constituyen el contenedor de los embutidos,
Las tripas son lavadas cuidadosamente, ddndoles la vuelta de dentro a fuera y
dejdndolas reposar durante 1 6 2 horas en un barrendn con vinagre. sal, limon y
ajos, y enjuagindolas nuevamente antes de su uso.

Las morcillas se preparan con la sangre, que depositada en los barrenones
habia sido mezclada con pan, cebolla, arroz cocido y especias, para las saladas, y
anfs, azicar y canela para las dulces, caracteristicas de la Sierra y de la Rioja Baja.
La pasta resultante se embute en las tripas anchas del cerdo. con la ayuda de una
choricera, y se ata a tramos de 10 cm. aproximadamente con corddn de algoddn.
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Seguidamente se pinchan con una aguja para que salga el aire
de su interior y no se estropeen. y se cuecen en los calderos de
cobre sin dejar de remover para evitar que se revienten. Una vez
cocidas se extraen del caldero con grandes cucharones de
madera con agujeros, para escurrir bien el agua de su coccion, se
dejan secar y ya estdan listas para su consumo.

El segundo dia se descuartizaba el cerdo y se preparaba la
carne par embutir y salar. Con la macheta se cortaba al cerdo en
piezas, algunas se dejaban enteras —paletillas, jamones y lomos-
y olras se picaban sobre la toza para hacer los chorizos. La pica-
dora mecinica compuesta por varias cuchillas que van girando
por la accion de una manivela, sustituyé el método tradicional de
picar la carne.

Los hombres eran los encargados de salar los jamones (patas
traseras) vy las paletillas (patas delanteras), que eran totalmente
cubiertos de sal y prensados para que escurrieran la sangre y el
agua retenida en los tejidos. Este proceso duraba entre 15 y 20
dias dependiendo del tamano de las piezas, reponiéndose durante
este tiempo la sal a medida que se iba deshaciendo. Finalizado el
salado se colgaban para su curacion al frio seco del sobrado.

Las mujeres mientras tanto procedian a la realizacién de
los chorizos. La carne picada se depositaba en los barrefiones y era mezclada con el
adobo a base de sal, agua, ajos, pimentén y especias seglin el gusto y se dejaban
reposar hasta el dia siguiente. La misma receta del adobo servia para los lomos, la cos-
tilla y la cabeza, que permanecian introducidos con la mezcla en una orza grande cier-
to tiempo antes de ponerlos a curar en el alto. Para especiar los salchichones se prepara-
ba el mismo adobo sustituyendo el pimentén por la pimienta.

El tercer y dltimo dia de la matanza las mujeres se dedicaban a embutir en las tripas,
con ayuda de la choricera. los chorizos y los salchichones. El lomo se embucha a mano
en la tripa cular (la mds gruesa). Una vez que estdn todos los embutidos hechos y atados
se cuelgan en las vigas del altillo a secar.

Finalmente se aprovechan las mantecas, que eran troceadas y echadas a los calderos
de cobre para derretirlas a fuego lento. Una vez licuadas se colaba y se vertia en orzas
para su posterior uso en guisos y dulces. o bien guardar en ella tajadas de lomo o ristras
de chorizo. Los residuos endurecidos depositados en el colador reciben el nombre de
chinchorras y se empleaban par condimentar las migas o para hacer unas tortas carac-
teristicas a base de harina y azicar.
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De esta manera el cerdo ha quedado trans-
formado en carne adobada o en distintos pro-
ductos que habrin de conservarse y consumirse
durante un ano hasta la proxima matanza.
Concluyendo: “Del cerdo hasta los andares™.

RELACION DE PIEZAS

BARRENON DE MATANZA: Recipiente de barro
en forma troncocénica, con grueso reborde y
dos o cuatro asas verticales seglin su tamano.
Existian tres capacidades: de matanza, de media
matanza y de 7 por su precio en reales. El inte-
rior del recipiente estaba vidriado.

CHORICERA: Mesita de cuatro patas que lleva
acoplado en el centro un embudo de hojalata con
el vertedor hacia abajo, en el que se ajustan las

tripas. Sobre el vertedor se encaja un aprieto cilindrico de madera para presionar y embu-
tir mejor la mezcla en la tripa gracias al aprieto.

CALDEROS DE COBRE: Grandes recipientes de cuerpo cilindrico, con fondo concavo, sin
pie ni base que permita posarlos con estabilidad, de forma que su posicion habitual eran
colgados, por el gran asa de hierro articulada en su borde. en el llar o allar que pendia del
candn de la chimenea. Los calderos servian para tener agua caliente, guisar en grandes

cantidades, cocer las mor-
cillas en la matanza, o la
comida de los animales.
MACHETA: Instrumento
de hierro de hoja rectan-
gular que realizaban los
herreros para destazar el
cerdo en la matanza,
Constan de un mango pro-
longado, el borde superior
de la hoja, opuesto al filo
cortante, que en ocasiones
se protegia con unas
cachas de madera o hueso.

-33-



=~
]
P

s
Xl/’e{
=)

Aap

Etnografia

TozA: Grueso tronco con patas
claveteadas que se empleaba para
picar la carne.

PRENSA DE JAMONES: Plataforma
de madera con patas a desigual
altura para lograr cierta inclinacion
y un vertedor en el borde mds bajo.
Sobre los jamones se ponian
grandes piedras planas guardadas
para este fin. En las casas donde la
matanza era de varios cerdos habia
prensas especificas en las que la
presién se obtenfa mediante torni-
llos de aprieto sobre varias tablas superpuestas.

ORZA: Recipiente cerdmico con dos asas, vidriados al inte-
rior y de formato pequeno, que se hicieron con abundancia en
La Rioja Alta, La Rioja Baja y Cameros, sobre todo para con-
servar en manteca los productos de la matanza. Sus diferentes
formas responden a las caracteristicas propias de los alfares de
produccion.

Bibliografia

SANCHEZ TRUJILLANO, M* T., La Matanza, Museo de
La Rioja, Logrono, 1985.

SANCHEZ TRUJILLANO, M* T. y GOMEZ
MARTINEZ, I.R., Liares. La cocina popular en la coleccion
etnogrdfica del Museo de La Rioja. Trabajos del Museo de La
Rioja, n° 14. Museo de La Rioja. Logrofio, 1998

Datos de las fotos
CHORICERA; n° inv. 1219, Procedencia: Soto en Cameros

CALDERO DE COBRE:; n° inv. 1758. Procedencia: Soto en Cameros

TOZA; n® inv. 9664. Procedencia: Logrofio

PRENSA DE JAMONES: n° inv. 6526. Procedencia: Soto en Cameros

LLAR: n° inv. 1218, Procedencia: Soto en Cameros

MACHETA; n° inv, 10961. Procedencia: Desconocida (Fondos Antiguos del Museo)

ORZA: n® inv, 696, Procedencia: Soto en Cameros
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EL INVIERNO

Este invierno ha sido largo y
frio. Pero a pesar de la nieve y el
hielo, los jovenes no nos hemos
quedado parados en esta estacion.

El primer acontecimiento a
recordar es el paso de Sus
Majestades los Reyes Magos de
Oriente por nuestro pueblo para
que ningin pequeiio se quedase
sin regalo. Puntuales, como siem-
pre. llegaron la tarde del 5 de
enero y recorrieron el pueblo hasta
la Iglesia en la tradicional cabalga-
ta, seguidos de nifos y mayores,
todos ansiosos e ilusionados por
ver qué era lo que los Reyes traian
para ellos. Alli repartieron los pre-
sentes y unas “‘chuches™ para los
mds peques.

Ya en febrero, una nueva cita con
el cochino nos unié de nuevo en la
Fiesta de la Moraga. Este ano, la
Pefia volvié a sortear una estupenda cesta de alimentos tipicos riojanos, que fue a
parar a una curiosa persona que se animo a subir a San Romdn tras oir el anuncio de
la fiesta en la radio. Y de rebote. se volvié un poco mds cargadito para casa (y
suponemos que también algo mads contento).

Esta Semana Santa no se ha podido realizar la ludoteca, que tanto gusté (y desa-
hogo a los papis) el aino pasado, porque Susana no se encontraba en San Roman.
Pero prometemos compensarlo con actividades durante este verano.

Queriamos también aprovechar este espacio para deciros que ya estamos preparan-
do las fiestas de agosto, y que si alguien tiene alguna sugerencia serd bienvenida,
para asi intentar realizar nuevas cosas cada afio y no repetirnos demasiado. Gracias
por adelantado por vuestra colaboracion.

UUn saludo.

Monica Gareia
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Pagina Yoven

1iOTRA VEZ SIN CAMELLOS!!

Cinco de Enero de 2005, se acer-
can las 8 de la tarde. En el Centro
Social todo es alegria y alboroto.
nifios que corren y juegan alrededor
de las mesas, padres que intentan
apurar la tltima cerveza en la barra,
madres que intentan calmar los
nervios de los hijos. abuelos que
miran emocionados las caritas ilu-
sionadas de los nietos mientras
recuerdan con nostalgia como han
cambiado los tiempos.

Mientras tanto unos pocos se encargan de tener todo preparado para la tan esperada
llegada, pero no todo es tan sencillo.

A primeras horas de la tarde nos llegan noticias de que los Reyes Magos van muy apu-
rados y es posible que este afio no puedan hacer escala en San Romin de Cameros. El
equipo de la organizacién rdpidamente comienza su trabajo de investigacion, el objetivo,
conseguir hablar con sus Majestades y convencerles para que un afio mas repartan ilu-
siones y alegrias a nuestros nifios. Y cuando quedaban unos minutos para la tan esperada
cabalgata: Conseguido! Melchor. Gaspar y Baltasar visitan San Romdn.

Créanme, puedo asegurar que no fue tarea facil.

Todo lo que viene después ya se lo saben, algarabia infantil intentando llamar la aten-
cion de su Rey preferido, empujones y pisotones de los mas pequefios para llegar a
primera fila. Todo ello acompainiado de una lluvia de caramelos hasta llegar a la Iglesia.
En su interior unas palabras de bienvenida y agradecimiento de nuestro alcalde y, como
no, los tan esperados presentes para nifos, jovenes y los que ya no lo son tanto.

Desde la organizacién queremos agradecer la participacion de toda la gente en tan
tradicional evento y pediros para este ano:

Que sedis buenos
para que los Reyes Magos,
el proximo 5 de Enero,
llenen de regalos
San Romin de Cameros .
Marta del Pozo Galilea
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BODAS

Belén Martinez Balmaseda y Jorge Argaiz, se
casaron el 23 de octubre de 2004 en Logrono.
Aunque un poco tarde, desde aqui les damos
nuestra enhorabuena y les deseamos muchisi-
ma felicidad.

NACIMIENTOS

Nos alegramos del nacimiento de Carmen,
hija de Thigo Gastén y Elisa Monfort, el 10 de
diciembre de 2004.

DEFUNCIONES

Carmen Martinez lhiguez fallecio el 19 de
diciembre de 2004, en Sevilla.

Pedro Antonio Sdenz Ferndndez fallecié en
Madrid el 12 de marzo (el 19 de marzo enter-
raron las cenizas en San Romin). A sus famil-
iares expresamos nuestras condolencias.

ALTAS Y BAJAS DE SOCIOS

Han causado baja en nuestra Asociacion M*
Teresa Martinez Osorno, Jestis Menchaca
Miguel, Roberto Muro Ruiz y Pedro Antonio
Séenz Ferndndez.

Damos nuestra bienvenida como nuevos
socios a Consuelo Redondo y Peter Jone.

NEVADAS Y HELADAS

Una vez mds nos quedamos maravillados de
la fuente de la plaza del Olmo (que podemos
ver en la portada) tras una de las numerosas
nevadas de este afio. Este ha sido un invierno
de los de aupa, con frio y nieve. A ver si ahora
nos viene la lluvia, que falta hace (sobre todo
para las huertas)

OBRAS EN LA CARRETERA DE
ENTRADA POR DETRAS DEL PUEBLO

l.a entrada al pueblo por el Calvario ha sido
arreglada, se acabaron los baches que tanto
mcordiaban y la curva del barranco

Vallejuelo es menos sinuosa. Los arreglos
contindan por el camino de los Avellanos
donde se ha cubierto ademis el regadio.

MIRADOR EN EL TORREJON

En el Torrejon de Soto se estd construyendo
un mirador para disfrutar de las vistas del
Can6n y de los numerosos avantos que por
alli planean hambrientos.

(GIGANTES O MOLINOS?
En un lugar de Cameros de cuyo nombre...
Pues si, en este ano del Quijote es muy recur-

rente hablar de los “molinos”, aunque ahora
los llaman aerogeneradores, y pucblan ya los
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montes de nuestra sierra, 7 de ellos en
Hornillos y otros 9 en Larriba (Ajamil).

POR SAN BLAS...

Se comenta en los circulos de cotilleo de la
zona que la natalidad en la sierra va en
aumento, y si no aqui tienen la prueba: el 10
de enero una colonia de cigiiefias hizo parada
y fonda en la torre de la Iglesia de San
Romin.

PUBLICACION

En fechas recientes se ha publicado el titulo
La luz de los padres (temas patristicos, de
teologia) por el Instituto Teolégico San
lldefonso, de Toledo. cuyo autor es José Luis
Moreno Martinez, de 363 pdginas. Nuestra
enhorabuena

(PROHIBIDO O IMPOSIBLE?
Detris del pabellon del retén de San Romdn
podemos encontrarnos esta ilustrativa senal,

que prohibe circular a camiones y motocicle-
tas jy cuidado con el que intente saltarsela. si
es que puede! (sobre todo con crecidas o
repentinas tormentas veraniegas)

REFERENDUM

El pasado 20 de febrero se celebrd el
Referéndum para la Constitucién Europea,
que en San Romin arrojo los siguientes
datos: sobre un censo de 143 votantes, hubo
77 votos, de los cuales 62 fueron afirmativos,
6 negativos, 8 en blanco y uno nulo.

ACERCANDONOS A LAS NUEVAS TEC-
NOLOGIAS

Nuestra Asociaciéon ha recibido de la
Fundacion Cajarioja una subvencion destina-
da a la organizacion e informatizacion de la
biblioteca. trabajos que comenzarin en breve
tras la inversion realizada en equipamiento
informatico.

También hemos adquirido una cdamara
fotogrifica digital que esperamos nos saque
de muchos apuros a la hora de conseguir
material fotogrifico para nuestro Boletin.
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PROBLEMA LOGICO

Clemente quiere hacer un paella para veinticinco comensales. A parte de los ingre-
dientes habituales tiene que echar 4 litros de agua exactos. Dispone de una garrala de
5 1. Y otra de 3 1. ;Coémo hara para sacar los 4 litros exactos de agua de la fuente del
herrin?

TELETIPOS

I.-¢De qué ano es el primer documento escrito de San Romin de Cameros?
2.-;Cudntos habitantes habia en San Romdn en el aio 1.9007
3.-.En qué afio y mes se encementd la plaza de D. Simon por primera vez?

4.-;En qué anos se hizo y cudnto costo el “comtin” de las nifias?

Todos los datos de los teletipos estin sacados de boletines publicados anteriormente.
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